ZWEIFEL
SIND
MANNLIC

Manner glauben nicht weniger,
aber sie glauben anders.

40| MOVO 15_1




GLAUBE
Z\WEIFEL

ie ist das eigentlich mit Mannern und

Glaube? Warum sitzen in den meisten

Kirchen mehr Frauen als Minner (im

Gefangnis ist es umgekehrt ...)? Minner
glauben anders als Frauen, das belegt eine Reihe von
empirischen Studien.

UNRELIGIOSE MANNER?

2012 initiierte der Hessische Rundfunk die religionsso-
ziologische Umfrage: ,Was glauben die Hessen?“. Aus
der Umfrage geht ziemlich deutlich hervor, dass Frauen
generell religiéser sind als Manner, sowohl in Hinblick
auf die Glaubenspraxis als auch auf die Glaubensinhal-
te. Sie halten Religion fiir wichtiger, glauben hiufiger
an Gott, gehen viel éfter in die Kirche und beten fast
doppelt so viel. Offensichtlich tun sich Manner schwe-
rer mit dem Glauben als Frauen. Oder glauben Manner
nur anders? Weniger fromm? Weniger gemeinschaftso-
rientiert? Ist es wirklich so, dass Glauben ,nicht so ein
Méinnerding” ist? Sind Ménner die intensiveren und
konsequenteren Zweifler?

MANNER ZWEIFELN ANDERS
Méinner glauben nicht nur anders als Frauen, sie zwei-
feln auch anders. Ein kirchlicher Mitarbeiter einer mir
bekannten Kirchgemeinde hatte die originelle Idee,
ein Zweifelsforum einzurichten. Regelmafig kam man
zusammen, um sich kritisch iiber Glaubensfragen aus-
zutauschen. Anfangs bestand die Gruppe zu gleichen
Teilen aus Méannern und Frauen. Aber in dem Maf3e,
in dem sich die Gespriche weg von persénlichen Pro-
blemen hin zu theologischen Diskussionen entwickel-
ten, nahm die Zahl der teilnehmenden Frauen ab, bis
schliefilich aus dieser Veranstaltung ein reiner Manner-
kreis wurde. Manner haben einfach weniger Sinn fir
die emotionale Dimension des Glaubens. Religiose Be-
findlichkeitsrunden fin-
¢ den sie schrecklich. Aber
sie haben viel SpaR daran,

- » MANNER WOLLEN [ecyhvtoms
S S
WIS EN' EHE lE ICH WILL ERST MAL DIE
1
VERTRAUEN. « B

Pfarrer haben viele Man-

tauschen.

ner den Glauben fiir sich
entdeckt. Die meisten
kamen aus einem véllig unkirchlichen Hintergrund.
Einer davon ist Heiner, Elitepolizist, Fallschirmpilot,
Bergsteiger — ein richtiges Mannsbild halt. Er sah eine
Fernsehsendung tiber meine Kirchgemeinde, googelte
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meine Diensttelefonnummer und besuchte mich. Er wollte
einfach mal etwas tiber den Glauben wissen. Ich lud ihn zu
Glaubenskursen, Gottesdiensten und Freizeiten ein. Es be-
gann fiir ihn eine jahrelange Reise in das fiir ihn noch un-
bekannte Land des Glaubens. Heiner hatte Probleme mit
frommen Gesprachsrunden. Die waren ihm unangenehm.
Aber er verschlang ein theologisches Buch nach dem ande-
ren, angefangen von Dietrich Bonhoeffer bis hin zum Je-
sus-Buch von Papst Benedikt. Heiner wollte méglichst viel
iber das Land des Glaubens erfahren, ehe er sich dorthin
auf die Reise machen wiirde. Manner wollen wissen, ehe sie
vertrauen. Sie wollen die Griinde abwigen, die gegen und
fiir den Glauben sprechen.

BELIEVING BY DOING
Ménner wollen die Dinge nicht nur verstehen, sie wollen die
Dinge verandern. In Abwandlung von Learning by Doing:
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Believing by Doing - Glauben durch Handeln! Wer Manner
fiir den Glauben interessieren will, muss ihnen gleichzeitig
sagen, welche Herausforderungen sie anpacken kénnen.
Ménner wollen verstehen und dann Probleme 16sen. Man-
ner suchen Handlungsfelder, wo sie ihr Know-how und ihre
Stirke einbringen kénnen.

. Einbefreundeter Pfarrer klagte, dass er kaum Ménner mit
seiner Arbeit erreicht. Ich fragte ihn: ,Gibt es einen Bereich
in deiner Arbeit, in der Manner Probleme losen, die Welt ein
bisschen verdndern kénnen?“ Dann gab ich ihm einen Rat:
,Bitte die Manner, einen Abenteuertag mit den Jungs deiner
Kirchgemeinde zu entwerfen und durchzufiihren®.

Noch eine Idee: ,Kauf eine alte Schrottkiste, die nicht
mehr fihrt. Irgendein Teil, was trotzdem cool ist. So etwas
bekommt man schon fiir hundert Euro. Stelle das Mobil in
deine Pfarrscheune und griinde eine Schraubergruppe aus
Mainnern und den Teenagern aus deinem Jugendkreis. Ich
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sage dir, jeden Samstag hast du begeisterte Manner und
Teenager. Schnapp sie dir fiir eine halbe Stunde, halte ihnen
eine kurze Andacht, sprich ein Gebet. Einer aus der Jugend
soll zur Gitarre ein Lied mit ihnen singen. Und lade sie nach
einiger Zeit in den Gottesdienst ein, den du mit ihnen ge-
staltest. Du wirst dich wundern, wie fromm Ménner sind.”

MANNER WOLLEN ABENTEUER

Wie geht es den Jungs von einst, die Drachen téteten und
Prinzessinnen befreien wollten? Welches Abenteuer finden
sie im Glauben und in der Kirche? Solange sie nur sitzen
und ber ihre Probleme und Gefiihle reden sollen, werden
sie einen Bogen um die Kirche machen. Das ist keine Welt
fiir Manner.

Jedes Jahr veranstalte ich eine Bergfreizeit in den
Schweizer Alpen. Da sind auch Frauen dabei, aber die Man-
ner sind in der Uberzahl. Wir suchen Herausforderungen,
die uns unsere Grenzen spiiren lassen: Gletscher, Viertau-
sender, eiskalte, wilde Wasser zum Durchschwimmen ... Am
Abend und am Ausruhtag lesen wir die Bibel, beten, fragen
nach Gottes Willen fiir unser Leben, feiern Gottesdienst. Ich
erlebe spirituell begeisterte Manner und Frauen.

MANNER WOLLEN SPASS

Ich habe als Student in den 1980er Jahren in Leipzig auf ei-
ner gemischten Chirurgiestation gearbeitet, dort waren Pa-
tienten mit operierten Blinddrmen und anderen eher harm-
losen Eingriffen. Da habe ich eine interessante Beobachtung
gemacht. Offensichtlich gibt es generelle Unterschiede zwi-
schen Minnern und Frauen. In den Acht-Bett-Mannerzim-
mern waren die vorherrschenden Themen und Stimmungen
denkbar anders als in den Acht-Bett-Frauenzimmern. Die
Frauen sprachen tber Partner, Kinder, Freunde. Die Man-
ner alberten rum, bastelten Papierflugzeuge, diskutierten
iber Politik, Frauen, Sport, Erfolg und Motorrider. In den
Minnerzimmern herrschte eine Atmosphare von Ubermut
und Schabernack, in den Frauenzimmern von Anteilnahme

und Solidaritat. Manner wollten vor allem eins: Spafy und
Aktion.

MANNER HABEN SPASS AM ZWEIFEL

Dinge bis zum Get-no kritisch zu hinterfragen, Schwach-
stellen aufzuspiiren und Realititsrelevanz zu checken, das
macht Mannern Freude. Ein Klima, in dem Zweifel und Be-
denken unerwiinscht sind, meiden sie. Wird aber Zweifel
nicht nur zugelassen, sondern geehrt, fithlen sich Manner
wohl. Minner haben ein Gespiir dafiir, dass wir uns immer
in der Spannung zwischen Zweifel und Glauben befinden,
egal wie glidubig oder unglaubig wir sind. Dabei gehéren
Glaube und Zweifel durchaus zusammen. Die beiden sind
Geschwister, die immer zusammenkommen. Man kénn-
te tberspitzt formulieren: Der Glaubende zweifelt und
der Zweifelnde glaubt. Daher ist die Kirche nicht nur eine
Glaubensgemeinschaft, sondern auch eine Zweifelsgemein-
schaft. Und daher ist die Kirche ein wunderbarer Platz auch

fur skeptische Manner. Leider finden sie diese Kirche zu we-
nig vor.

EIN RADIKALER ZWEIFLER

Mannlich zweifeln heif3t auch, radikal seinen Zweifel anzuz-
weifeln. ,Radikal” kommt von radix (Wurzel). Ein radikaler
Zweifel ist einer, der nicht nur oberflichlich zweifelt, ein
bisschen an Gott, vielleicht auch ein bisschen an sich selbst.
Der radikale Zweifler zweifelt am Zweifel. Er hinterfragt
nicht nur den Glauben an Gott, dass es keinen Gott gibt und
sich alles ganz von selbst entwickelt hat, ohne Plan, Ziel, Ab-
sicht, Sinn. Er hinterfragt auch konsequent seinen Zweifel.
Auch der Nichtglaube kommt auf den Priifstand. Der radi-
kale Zweifler unterzieht alles der Priifung, gerade auch den
Zweifel. Echter Zweifel stellt den Unglauben in Frage. So
gesehen sind Glaube und Zweifel ein durchaus méannliches
Vergniigen.

KLISCHEES VON GESTERN?

Wer die gegenwirtige Genderdebatte im Hinterkopf hat,
wird sich iiber Mannerklischees und Frauenklischees drgern.
Sind die Unterschiede von Mann und Frau nicht lediglich
das Resultat sozialer Pragung? Auf der anderen Seite steht
die Uberzeugung, dass Frauen und Minner nach grundsitz-
lich unterschiedlichen Betriebssystemen funktionieren. Die
Unterschiede sind demnach nicht erlernte Rollen, sondern
systembedingt. Die Wahrheit wird wohl in der Mitte liegen.
Es gibt sowohl erlerntes Rollenverhalten als Ergebnis unse-
res sozialen Umfeldes, und es gibt eine andersartige phy-
sisch-psychische Verfasstheit. Jeder Mensch ist eine ein-
malige Mischung aus weiblichen und ménnlichen Anteilen.
Die Frage, inwieweit die Unterschiede sozial oder biologisch
bedingt sind, braucht uns hier nicht zu beschéiftigen.

Aber so viel kann man abschlief}end sagen: Manner glau-
ben nicht weniger, Manner glauben anders. Es gibt einen
Vers in der Bibel, den haben fast alle neuen Ubersetzungen
entmannt. Darin fordert der Apostel Paulus die Korinther
auf: ,Wachet, stehet im Glauben, seid mannlich und seid
stark!“ (1. Korinther 16,13: so noch in der alten Lutherii-
bersetzung von 1912). Dabei ist der griechische Urtext ein-
deutig. Warum vermeiden die meisten neuen Ubersetzun-
gen (sogar der revidierte Luthertext von 1984) die korrekte
Wi‘edergabe ,mannlich“ bzw. ,mannhaft“? Gibt es vielleicht
so etwas wie eine schleichende Feminisierung des Glaubens
in unserer Kultur und Kirche? b |

Pfarrer Alexander Garth (www.alexandergarth.de) griindete die
Junge Kirche Berlin. Er ist Autor des Buches »Zweifel hat Griinde — Glaube

auch«. Mehr Informationen zur Bergfreizeit 2015 konnen angefordert
werden unter: hallo@alexandergarth.de
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